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Walnut Caramel Banana
Bread

Wer noch kein Fan von Bananebroten ist, der wird es jetzt - garantiert :-)

Zubereitungszeit: 15 min
Wartezeit:
Backzeit: 1 Std

Zutaten

225 g Mehl (Type 550)
2 TL Backpulver

1/2 TL Natron

Y TL Salz

130 g Walnusskerne
100 g Karamellbonbons, weich
75 g Butter, weich

150 g Zucker

2 Eier

2-3 sehr reife Bananen
2 EL Milch
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Zubereitung
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Backofen auf 175 Grad Ober-/Unterhitze vorheizen.

Kastenform einfetten.

Mehl, Backpulver, Natron und Salz mischen.

Walnusse grob hacken.

Karamellbonbons in kleine Warfel schneiden.

In einer Schussel die Butter mit dem Zucker hellcremig und luftig aufschlagen
(hochste Stufe ca. 5 Minuten).

Die Eier einzeln dazugeben und gut verruhren.

. Jetzt die sehr reifen Bananen mit einer Gabel zerdrucken und zusammen mit der

Milch in den Teig geben. Wieder alles gut verrihren.

Mehl-Mischung auf den Teig geben und nur so lange verruhren, bis sich die
Zutaten verbunden haben.

Zwei Drittel der gehackten WalnUsse und der Karamellwurfel unter den Teig
heben.

Den Teig in die Form fullen und die restlichen Walnusse und Karamellwurfel
darauf verteilen.

Im vorgeheizten Backofen flr ca. 60 Minuten backen (Stabchentest!).

Nach der Backzeit fir ungefahr 10 Minuten in der Form abkuhlen lassen, erst
danach aus der Form |6sen und auf einem Kuchengitter auskihlen lassen.
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