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Quark-Aprikosen-Dessert

Fruchtig frisches Dessert.

Zubereitungszeit: 10 min
Wartezeit:
Backzeit:

Zutaten

2 große oder 4-5 kleine Dessertgläser
250 g Magerquark
150 g Griechischer Joghurt
1 EL Zucker
1 Prise Bourbon-Vanillezucker
4-6 Aprikosen (je nach Größe)
15-20 Amarettini
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Zubereitung

Quark mit Joghurt, Zucker und Vanillezucker verrühren.1.
Aprikosen waschen und klein schneiden.2.
Bis auf je 1 Amarettini pro Glas als Deko alle zerböseln.3.
In jedes Glas erst Quark, dann Amarettini-Brösel, dann Aprikosen geben.4.
Reihenfolge wiederholen mit Quark abschließen.5.
Als Deko je eine Aprikosenspalte und ein Amarettini auflegen.6.
Bis zum Verzehr kalt stellen.7.
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