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Pandispan - Kastenkuchen
aus Rumanien

Sieht aus wie ein Marmorkuchen, aber die Konsistenz ist ganz anders. Sehr einfache
Zubereitung mit einem Uberraschend leckeren Kuchenergebnis!

1 Kastenkuchen

Zubereitungszeit: 20 min
Wartezeit:
Backzeit: 30 min

ZUTATEN

FUr den Teig

4 Eier (oder 3 Eier)

4 EL Zucker (oder 3 EL Zucker)

4 EL Mehl, gehauft (oder 3 EL Mehl gehauft)
ca. 8 g Backpulver

1 Packchen Vanillezucker

kuechenmomente.de | 1


https://www.kuechenmomente.de/

/%’/r/éx/m
momente

1 EL Backkakao

Aullerdem

Butter und Mehl fur die Form
Puderzucker zum Bestreuen

ZUBEREITUNG

el N

Den Backofen auf 180° Umluft (200 °C Ober-/Unterhitze) vorheizen.

Eine Kastenform mit Butter einfetten und dunn mit Mehl ausstauben.

Die Eier trennen.

Das Eiweils in einer groRen Schissel zu Eischnee schlagen, dabei den Zucker
|6ffelweise unterruhren. Den Vanillezucker ebenfalls dazugeben und
einrthren. Nun die Eigelbe einzeln zufigen und jedes grundlich unterrthren.
Mehl und Backpulver mischen, I6ffelweise zur Eier-Zucker-Mischung und
vorsichtig unterheben. Nicht rahren!

Den Teig teilen. Einen Essloffel Backkakao unter die eine Halfte des Teigs
unterheben. Zuerst den hellen Teig in die Form fullen. Danach den dunklen
Teig darauf geben. Einige male mit einer Gabel/einem Loffel durch beide
Teige ziehen, um sie zu mischen.

Backzeit ca. 30 Minuten in der Ofenmitte. Der Kuchen ist fertig, wenn er
oben leicht goldbraun ist und sich am Rand leicht von der Form lost. Bitte
auch zusatzlich eine Stabchenprobe machen, um zu gucken, ob der Kuchen
durchgebacken ist.

Den fertigen Kuchen aus der Form sturzen und auf einem Kuchengitter
abkuhlen lassen.

. Vor dem Servieren mit Puderzucker bestreuen.
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